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Herren I 

Mario Look Trainer 0176-21056350 
   
Herren II 

Johannes Stein Trainer 0176-81012023 
   
Herren III 

Michael Dirks Trainer 0151-12692059 
   
Herren IV 

Thomas Boldt Trainer 0162-9377617 
Berend Behrends Co-Trainer 0171-6779893 
   
Damen I 

Helmut Janßen Trainer 0151-14938167 
Malte Heres Trainer 0171-1974311 
Frank Pietsch Co-Trainer 0176-41376357 
   
Damen II 

Helmut Rosenberg Trainer 0170-3826414 
Keno Hinrichs Trainer 0151-20834900 
Lena Büscher Trainerin 0172-7339947 
   
A-Junioren 

Bilal Kaawar Trainer 0173-2131383 

Rainer Hollwege  Co-Trainer 0171-7122534 

Wilfried Goldenstein Co-Trainer 0170-2746880 

   
B-Juniorinnen 

Karsten Biehle Trainer 0173-2462476 

Hanna Hasnik Trainerin 0160-6143782 

Michael Jopek Co-Trainer 0173-8228962 

   
C1-Junioren 

Uwe Zitting Trainer 0152-09156132 

Heinrich Heinnberg  Co-Trainer 0171-2173446 

Sebastian Meins Co-Trainer 0162-9732236 
   
C2-Junioren 

Udo Ripken Trainer 0178-2699496 
Marco Höft Trainer 0177-2504581 
Marcus Heidenreich Co-Trainer 0172-9139089 
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D1-Junioren 

Michael Poppinga  Trainer 0172-5352515 

   
D2-Junioren 

Jörg Sieminska Trainer 0151-59107100 

Frank Ripken Co-Trainer 0172-2939336 

Derk de Vries Co-Trainer  
   
E1-Junioren 

Piotr Kucharski Trainer 0152-29006857 

   
E2-Junioren 

Chris Goldenstein Trainer 0173-4797592 

   

F1-Junioren 

Jens Heiken Trainer 0159-02169037 

   
F2-Juniorinnen 

Martin Krömer Trainer 0152-34043303 

   
F3/4-Junioren 

Marten Prigge Trainer 0174-9552830 
   
F5-Junioren 

Ina Richter Trainer 0160-96261165 
   
G-Jugend (2016) 

Rene Prinzen Trainer 01522-1843995 

   

G-Jugend (2017+jünger) 

Marie Hasnik Trainer 0170-5578259 

 
 


