SV-Hage

Tischtennis,
die schnellste Riickschlagsportart der Welt!

Wenn auch du diesen Ball beherrschen
mochtest, dann komm doch mal bei uns
vorbei!

Neues Anféngertraining:
Wann: ab 01.09.2023 (-jeden Freitag-)
Zeit: 17:00 - 19:00 Uhr

Wo: 26524 Hage, BahnhofstraRe

[kleine Turnhalle]

Was benétigst du fir das Training?

- 1. Hallenschuhe

- 2. Sportkleidung

- 3. Schlager, falls vorhanden.

- 4. Getranke

- 5. Lust auf diese Sportart

- 6. Ein Mindestalter von 6.Jahren

Wo melde ich mich an?

Kontakt: Holger Feldmann

Tel.: 0176 / 39911866

E-Mail: holger.feldmann@kabelmail.de

Was erwartet dich?

- Aufwarmspiele

- Grundkenntnisse z.B. Schlagerhaltung
- Koordinationsubungen

- Einzeltraining mit erfahrenden Spielern

Wer erwartet dich?

Holger Feldmann (fester Ansprechpartner)

Jannik Cramer

Ivonne Troschke

Heinrich Erdbrugger




